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《儿童语言发育迟缓康复服务规范》团体标准编制说明

（征求意见稿）

1.工作简况

1.1 任务来源

《儿童语言发育迟缓康复服务规范》在标准制定计划中列入北京

儿童医院保健中心 2024年团体标准制定计划。

1.2 制定背景

儿童语言发育迟缓是指儿童的语言发展落后于同龄正常儿童语

言水平，智力低下、听力障碍、构音器官疾病、中枢神经系统疾病、

语言环境不良等因素均是儿童语言发育迟缓的常见原因。若发现儿童

有语言发育迟缓现象，应努力查找病因。若儿童无明确原因出现的语

言发育明显延迟现象，则称为特发性语言发育障碍或发育性语言迟

缓。对语言发育迟缓儿童进行早期全面评估、及时明确诊断及制定后

续康复计划是让他们尽早摆脱障碍影响，获得身心全面发展的必要条

件。由于长期以来缺少评估、诊断、康复标准，不同层级机构之间条

件差异巨大，评估、诊断、康复的标准不一，不但难以保障语言发育

迟缓儿童的康复权益，还会阻碍语言发育迟缓康复服务供给的整体水

平与高效的发展。

制定本文件的目的是为了解决当前语言发育迟缓儿童缺乏规范

康复服务标准的问题，健全残疾人帮扶制度，完善关爱服务体系的重

要举措，以期进一步规范语言发育迟缓儿童康复服务流程，加强对从

业人员的规范化指导，不断增强语言发育迟缓康复服务的专业性和科
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学性，进而提升儿童语言发育迟缓康复服务质量与水平，保障语言发

育迟缓儿童的权益，促进行业可持续、高质量发展。

1.3 起草信息

1.3.1 起草单位

首都医科大学附属北京儿童医院、中国听力语言康复研究中心、

北京语言大学、中国康复研究中心、首都医科大学附属友谊医院、山

东省康复研究中心、五彩鹿（北京）科技有限责任公司、北京微笑之

虹健康管理有限责任公司、北京首科医谷国际科技发展有限公司等。

1.3.2 主要起草人

梁爱民、曲春燕、史泱、奚旻哲、杨钰婷、刘虹志、赵娜、尹梦

雅、张芳、陈傲、张庆苏、李革临、孙毅。

1.3.3主要分工

①收集国内外资料，研读相关标准，撰写本标准草案。

②了解北京市和山东省多个三甲医院、康复中心、妇幼保健院关

于儿童语言发育迟缓康复的实际工作情况，明确需求与现状。

1.4 起草过程

1.4.1 启动阶段

2023年 10月首都医科大学附属北京儿童医院保健中心组织相关

领域专家，成立了标准编写工作组。

1.4.2 标准草案稿编制阶段

2023年 11月召开课题研讨会，邀请中国听力语言康复研究中心、

北京语言大学、中国康复研究中心、北京友谊医院和山东省康复研究
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中心等单位的各位成员对标准大纲进行逐条讨论，并根据会上意见进

行修改，形成《儿童语言发育迟缓康复服务规范》团体标准初稿。

2.标准编制原则、主要内容及其确定依据（修订国家标准时，还包括

修订前后技术内容的对比）

2.1 编制原则

对现有医疗康复机构针对儿童语言发育迟缓康复服务现状进

行了解和熟悉，制定内容符合语言发育迟缓儿童的需求，解决当前言

语语言障碍儿童康复服务规范性的短板问题。

2.2 主要内容及确定依据

评估、诊断、康复的原则、条件、流程、内容、服务质量控制

等。在现有医疗康复机构对儿童语言发育迟缓康复工作现状的基础上

设计内容制定服务规范。

2.3 修订标准技术内容对比（如涉及）

无

3. 试验验证的分析、综述报告，技术经济论证，预期的经济效益、社

会效益和生态效益

对语言发育迟缓儿童进行早期全面评估、及时明确诊断及制定后

续康复计划是让他们尽早摆脱障碍影响，获得身心全面发展的必要条

件。由于长期以来缺少评估和诊断康复标准，不同层级机构之间康复

条件差异巨大，极大制约着语言发育迟缓康复服务供给的整体水平与

高效的发展。城乡诊断康复水平差距甚大，县域机构专业评估工具配

备率仅 31%，农村患儿首诊延误超 14个月。延误干预会导致 5岁以
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上患儿康复周期延长 3倍，社交障碍风险增加 67%。不但难以保障语

言发育迟缓儿童的康复权益，还会阻碍语言发育迟缓康复服务供给的

整体水平与高效的发展。因此对语言发育迟缓的儿童进行及时有效的

规范化康复是非常必要的。

该规范现已在首都医科大学附属北京儿童医院、中国听力语言康

复研究中心、中国康复研究中心、首都医科大学附属北京友谊医院、

山东省康复研究中心等医院语言康复科和微笑彩虹、五彩鹿等语言康

复机构试行。康复治疗师依据规范，对有语言发育迟缓表现的儿童进

行相应的评估，更全面精准地掌握儿童语言发育情况，有助于指导治

疗师进行下一步康复服务。此规范的运用显著提升了试用机构的言语

语言康复能力和规范化管理水平。

4.与国际、国外同类标准技术内容的对比情况，或者与测试的国外样

品、样机的有关数据对比情况

无

5.以国际标准为基础的起草情况，以及是否合规引用或者采用国际国

外标准，并说明未采用国际标准的原因

无

6.与有关法律、行政法规及相关标准的关系

无

7.重大分歧意见的处理经过和依据

无

8.涉及专利的有关说明
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无

9.实施国家标准的要求，以及组织措施、技术措施、过渡期和实施日

期的建议等措施建议

无

10.其他应当说明的事项

无

《儿童语言发育迟缓康复服务规范》起草组

2025 年 9月
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